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Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа с. Козлово сформирован в соответствии 

с нормативными документами, с учетом образовательной программы, 

обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами. 
 

Нормативная база 

Федеральный уровень 

В целях организации работы МОУ СОШ с. Козлово при разработке 

учебных планов на 2024/2025 учебный год были использованы следующие 

нормативные документы: 

- Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371- 

ФЗ); 

- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся, во исполнение поручений Президента 

РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

31.03.2022 №678-р; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 №286 (далее – ФГОС начального 

общего образования 2021 – ФГОС НОО-2021); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021 №286»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 



образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

- Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 21.05.2024 г. № 347 

«О внесение изменений в приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственных аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

- Приказ Минпросвещения России от 29.09.2023 № 731 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 № 115»; 

- Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной 

нагрузки в общеобразовательных организациях (методические 

рекомендации 2.4.0331-23 утверждены руководителем Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации 10 ноября 2023 г.); 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации №31 от 

22.01.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего и среднего общего образования»; 

- Федеральная образовательная программа начального общего 

образования (далее – ФОП НОО), утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 №992; 



- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования учебников, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 21.09.2022 №858; 

- Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещение Российской Федерации от 

02.08.2022 №653; 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с изменениями и 

дополнениями); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к  обеспечению безопасности и  (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

При составлении учебного плана использовались: 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 

«Об изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и 

светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России"»; 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О 

направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 



Уровень образовательной организации 

- Устав Муниципального общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа с. Козлово 

- Положение о текущей и промежуточной аттестации обучающихся МОУ 

СОШ с. Козлово; 

- ООП НОО; 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ 

СОШ с. Козлово, разработанной в соответствии с ФГОС. 

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает 

единство образовательного пространства РФ и гарантирует овладение 

выпускниками НОО необходимым объемом знаний, универсальными 

учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и 

общекультурных компетентностей, социально-личностными умениями и 

навыками, предусмотренными ФГОС. 

Учебный план формируется в соответствии с действующими 

нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Распределена годовая нагрузку в течение учебного года, 

использован модульный подход, учтены принципы дифференциации и 

вариативности. 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами МОУ 

СОШ с. Козлово и направлен на формирование у обучающихся широкого 

научного кругозора, общекультурных интересов, личностно- 

профессиональной направленности и готовности к профессионально- 

личностному самоопределению. 

Учебный план для I-IV классов ориентирован на четырехлетний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования. 

В связи с тем, что школа является общеобразовательной, учебный план 

направлен на реализацию следующих целей: обеспечение общего 

образования для каждого обучающегося на уровне требований федерального 

государственного стандарта; формирование учебных компетентностей 

обучающихся на уровне, достаточном для продолжения образования и 

самообразования; создание условий для развития обучающихся школы в 

соответствии с их индивидуальными способностями и потребностями, 

сохранения и укрепления их физического, психического и социального 

здоровья. Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа с.Козлово начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 



течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

         Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-

х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса.    

Учебный план начального общего образования для I, II, III, IV классов 

состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Содержание образования при получении начального общего 

образования реализуется через предметные области, обеспечивающие 

целостное восприятие мира. Основными задачами начального общего 

образования являются: 

 общекультурное личностное развитие ребенка, воспитание, 

обучение, формирование общечеловеческих способностей; 

 формирование общеучебных умений и навыков; 

 овладение всеми обучающимися планируемыми результатами по 

каждому предмету; 

 формирование специальных знаний и умений, способствующих 

сохранению здоровья. 

Обучение ведется по развивающей программе «Школа России». 

Решаются задачи комплексного формирования лингвистических, 

математических, гуманитарных, эстетических и физических способностей, 

умений и навыков. 

Предметная   область   «Русский   язык   и   литературное   чтение» 

представлена    следующими    учебными    предметами:    «Русский    язык», 

«Литературное чтение». На изучение русского языка в I-IVклассах отводится 

по 5 часов в неделю. Литературное чтение изучается в I-IVклассах по 4 часа в 

неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом: «Иностранный язык (английский язык)». Обязательное изучение 

иностранного языка осуществляется по 2 часа в неделю со II класса. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика». На освоение содержания математики 

отводится по 4 часа в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» 

представлена учебным предметом «Окружающий мир». «Окружающий мир» 

изучается с I- IV класс по 2 часа в неделю. 



Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». На изучение музыки отводится 1 

час в неделю в I-IV классах. Изобразительное искусство изучается по 1 часу в 

неделю в I-IV классах. 

Предметная область «Технология» и учебный предмет «Труд 

(технология)» изучается по 1 часу в неделю в I- IV классах. 

На освоение предметной области и учебного предмета «Физическая 

культура» выделяется по 2 часа в неделю в I-IV классах. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена содержанием учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики», который изучается в IV классе по 1 часу в 

неделю. 

 В целях всестороннего развития личности обучающихся часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

курсом «Основы функциональной грамотности» в I - III классах по 1 часу в 

неделю. 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 
Федерации 

0 0 0 0 

Литературное чтение на 

родном языке 

0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Функциональная грамотность 1 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа с.Козлово 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Добротолюбие 1 1 1 1 

Моя семья 1 1 1 1 

Орлята России 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 3,5 3,5 3,5 3,5 

 

 

Годовой учебный план в соответствии ФГОС 

начального общего образования 

 

 
Предметные 

области 

 
 

Учебные предметы 

Количество часов 

в год 

I класс II класс III 
класс 

IV класс  

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 
мир) 

 
Окружающий мир 

 
66 

 
68 

 
68 

 
68 

 
270 

 
Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая 
культура 

Физическая культура 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 
- 

 
- 

 
- 

 
34 

 
34 

ИТОГО 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

33 34 34 34 135 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

693 782 782 816 
3073 
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